Szarka Gyorgy terapiads munkatars

Szarka Gyorgy, felépiilében terdpids munkatars, 1961-ben sziilettem egy kicsi Borsod
megyei faluban, egyszeri sziilok negyedik gyermekeként. Kozépiskolat Esztergomban a
ferenceseknél végeztem, teoldgiat Nyiregyhazan kezdtem tanulni a Gordog Katolikus
Hittudomanyi Fodiskolan, amit egy év kényszersziinet utdn, maganhallgatoként végeztem el.
Befejezetleniil végzodott tanarképzoi palyafutasom is, melyeknek kudarcat akkor még fel nem
ismert alkoholizmusom okozta. Hosszabb-rovidebb ideig tartdé ~munkahelyeimen
alkoholizmusomnak kdszonhetéen nem alltam meg a helyem. Munkanélkiili segélybdl, majd
tobbszori miitéteim /hasnydlmirigy gyulladas/ utani leszdzalékolast kovetOen rendszeres
szocialis segélybdl tengettem életem. Miutdn tdvoznom kellett a teologiarol, hét évi udvarlas
utdn megnosiiltem. Két gyermekiink sziiletett, mieldtt hét év hazassag utan feleségem elvalt,
mivel nem birta tovabb életvitelemet. Banatomban egyre tobbet ittam, személyiségem pedig,
torzult. Mitéteim utan tovabb ittam, nem érdekelt, hogy belehalhatok. 2006. szeptember 12-
én, minden megvonasi tlinet nélkiil, csodalatosan kivette Isten kezembdl a poharat. Igaz, mar
eléttem allt batyam és parochusom példaja, akik Leanyvaron szabadultak betegségiikbol. Tele
félelemmel ugyan, megtettem az elsd 1épést gydgyuldsom felé, belattam, hogy sajat er6bol
nem tudok szabadulni az alkoholtol.

Felépiil6 alkoholistaként hagytam el a Hazat, s az 6ta is az vagyok Boldogan. Boldogsdgomat
a kovetkezOk tdmasztjak ald: tengddd hitem ¢€lové valt, rendez6dott kapesolatom Istennel,-
egy tanfolyam elvégzése utan lett munkahelyem, s egy fél év elteltével oda keriiltem immar
dolgozni, ahova vagytam, gyogyuldsom helyére, a Hazba. Itt igyekszem atadni
tapasztalataimat sorstarsaimnak, ujra élve veliik a felépiilés folyamatat, egyiitt keresve a
megoldast a 1épések elé gordiilé problémakra. Mindezekhez jarul még két fontos ajandék: itt
megismert késObbi feleségem, akivel egyiitt neveljiik négy gyermekiinket, kozottik a két
koz0os utolsot, jozansdgom korondjat.



